® Projeto Luz da Inclusé@o

Guia rapido para voluntdrios

Ministério infantil inclusivo: o essencial para acolher bem cada crianga.

8 Antesdaaula

e Leia aficha de acolhimento da crianga e converse com a familia.
e Prepare o roteiro visual do culto e os cartdées de comunicagdo.
e Deixe um cantinho calmo pronto, com abafadores se possivel.

e Combine quem fica de apoio se a crianga precisar sair.

v/ Durante
» Avise antes de mudar de atividade: "daqui a 2 minutos vamos lanchar.
e Dé uma instrugdo de cada vez, com frases curtas e exemplos.

» Ofereca escolhas: "vocé quer pintar ou montar?".

» Valorize o que a crianga faz bem e respeite o jeito dela de participar.

( N\
A~ Se acontecer uma sobrecarga (crise)

Mantenha a calma e diminua os estimulos: menos barulho, menos luz, menos gente em volta.
Ofere¢a um lugar tranquilo (o espago calmo), se a crianga aceitar ir.
Fale pouco, baixo e devagar. N&o é hora de explicar regras nem de dar bronca.

Ndo toque sem permiss&o e nunca segure a forga, a ndo ser para evitar que ela se machuque.

Avise a familia e fique por perto até passar. Depois, ofereca dgua e um tempo de descanso.
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Continuagdo: o que evitar, depois do culto e emergéncias.

X O que evitar

e Comparar a crianga com as outras ou com irmdos.

e Falar dela na frente dela como se ela ndo estivesse ali.
e Forcar contato visual, abrago ou participagdo.
 Tratar a crise como birra ou castigar.

« Usar rétulos ("o especial’, "o dificil").

QO Depois do culto

e Conte a familia algo bom que aconteceu.
e Anote o que ajudou e o que atrapalhou, para a préxima vez.

¢ Se houve crise, conte com calma e sem culpa o que aconteceu e como foi resolvido.

&, Emergéncias

e Crise com convulsdo: proteja a cabeca, afaste objetos, vire a pessoa de lado e ndo coloque nada na
boca. Se durar mais de 5 minutos, ligue 192 (SAMU).
» Siga sempre as orientagdes de sadde que a familia deixou na ficha.

e Tenha ad md&o os contatos da familia e da lideranga.

Lembre: incluséo & enxergar a crianga antes do diagndstico. Vocé ndo precisa saber tudo: precisa estar disposto a
aprender e a acolher.
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